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10時～フットサル大会

Fcイグナルボランティア

ＡＭ　個別活動

AM　振り返りのミーティング

/個別活動

ＡＭ　音楽

/個別活動

AM　生活の知恵
（時短クッキング）

AM　音楽

/個別活動

春分の日

PM 個別活動

ＡＭ　雑学

PM　お休み

ＡＭ　しゃべり場

PM　個別活動

♪　個別対応の時間に面談等を行う際は個別にお声かけさせていただきます。

♪　20日の午後は職員研修の為、休みです。

AM　個別活動

AM　個別活動

AM　 エクササイズ

/個別活動

　AM　アロマたいむ

/個別活動

生活訓練施設　Luｰcha北野　３月のスケジュール

♪　プログラム内容は変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

♪　研修などにより一部の職員が不在になることがあります。あらかじめご了承ください。

♪　フリースペースの時間に小グループのプログラムを行うことがあります。

♪　6・13・27日の午後は北野の活動に参加ができます。明神町は個別対応とさせていただきます。

　

ＡＭ　　雑学

PM　個別対応

ＡＭ　散策


