
　生活訓練施設　Lu-cha　2020年5月のプログラムカレンダー

月 火 水 木 金 土 日

27 28 29 30 1 2 3 憲法記念日

AM　フリースペース

PM　運動不足解消！
スポーツ

4 みどりの日 5 こどもの日 6 振替休日 7 8 9 10
AM　NEAR / AM　フリースペース/
フリースペース 手芸グループ

PM　フリースペース PM　運動不足解消！スポーツ

11 12 13 14 15 16 17
AM　メタ認知 AM　Lu-cha新聞社/ AM　運動不足解消！ AM　NEAR / AM　アロマたいむ

フリースペース スポーツ フリースペース
PM　フリースペース PM　メタ認知 PM　ワークショップ PM　フリースペース PM　運動不足解消！スポーツ

18 19 20 21 22 23 24
AM　雑学 AM　Lu-cha新聞社/ AM　運動不足解消！ AM　NEAR / AM　フリースペース/

フリースペース スポーツ フリースペース 書道グループ
PM　アロマたいむ PM　フリースペース PM　フリースペース PM　フリースペース PM　運動不足解消！スポーツ

25 26 27 28 29 30 31
AM　メタ認知 AM　Lu-cha新聞社/ AM　ワークショップ AM　NEAR / AM　全体ミーティング

フリースペース フリースペース

PM　フリースペース PM　メタ認知 PM　フリースペース PM　全体ミーティング PM　運動不足解消！スポーツ

♪　プログラムは変更・延期等になる場合があります。予めご了承ください。
♪　施設内に入る際には手洗い、うがい、検温等をお願いします。
♪　フリースペースの時間に小グループのプログラムを行うことがあります。
♪　個別対応の時間に面談等を行う際は個別にお声かけさせていただきます。


